
DAG 45 46 47 48

MÅNDAG Lasagnette med köttfärs Fläskpannkaka med lingonsylt Falafel med ris & vitlökssås
Helstekt kotlettrad med kokt potatis 

& gräddsås

TISDAG Sjömans-falukorv
Kökets schnitzel med bearnaisesås, 

gröna ärtor & stekt potatis
Pasta med köttfärssås

Pannbiff med lök, skysås & stekt 

potatis

ONSDAG
Panerad fisk med kokt potatis & kall 

sås
Fiskburgare med bröd Panerad fisk med remouladsås Guldlaxfilé med ris & skolsås

TORSDAG
Köttfärslimpa med kokt potatis & 

gräddsås

Köttbullar med potatismos & 

gräddsås
Skånsk kalops Cowboysoppa

FREDAG Kebab i pitabröd Marinerad kyckling med skysås Korv med bröd & potatismos
Dansk fläskstek med sås, rödkål & 

potatis

LÖRDAG 

LUNCH
Sjömans-falukorv

Kökets schnitzel med bearnaisesås, 

gröna ärtor & stekt potatis
Återkommer

Helstekt kotlettrad med kokt potatis 

& gräddsås

LÖRDAG 

KVÄLL
Kebab i pitabröd Fläskpannkaka med lingonsylt Återkommer Guldlaxfilé med ris & skolsås

SÖNDAG 

LUNCH
Pannbiff med lök Marinerad kyckling med skysås Återkommer

Pannbiff med lök, skysås & stekt 

potatis

SÖNDAG 

KVÄLL

Panerad fisk med kokt potatis & kall 

sås
Torskburgare Återkommer Cowboysoppa
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