Nyarssupé 2024

FORRATT

Hummersoppa serverad med pilgrimmsmussla & kraftstjartar & bréd

HUVUDRATT
Rédvinsmarinerad hjortmedaljong alt. Parmesantoppad oxfile

serverad med potatiskaka, rodvinssas, varma primorer & svartvinbarsgelé

EFTERRATT

Niclas drom

Instruktioner for Nyarssupé 2024
FORRATT - Hummersoppa
1.Varm upp soppan under omrdrning i en kastrull

2. Stek helst pilgrimsmusslan ca 1-2 minuter per sida och servera soppan med skaldjur,
musslaioch brodet sidan om

HUVUDRATT - Rédvinsmarinerad hjortytterfilé alt. Parmesantoppad oxfilé

1. Varm ugnen till 160 grader och satt forst in potatiskakan i ca 15 min. Nar tiden gar ut,
stang av ugnen, satt in kott (toppa med parmesan om ni vill eller ha pa efter) och
rotfrukter och lat std 5- 10 min till beroende pa hur pass valstekt kott du vill ha.

2. Medan bakelsen ar i ugnen sa varm helst upp sasen i en kastrull om mojligt. R6r om
da och da. Tillsatt lite vatten om sasen ar for tjock.

EFTERRATT - Niclas Drém 1. Servera och njut

Gott Nytt Ar & smaklig spis 6nskar Niclas med personal pa Rénas Byakrog!



